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 Malle RouleTaBoule 

Les contes 
À partir de  

3 ans 

Pour initier ou en accompagnement d’un projet sur le thème des 
déchets, ces contes permettent d’aborder des notions telles que 
le gaspillage des ressources, la prévention ou la collecte des  
déchets avec les plus jeunes. 

Atelier des 
savoirs  
 

À partir de  
6 ans 

Guide d'utilisation des ateliers des savoirs (jeu des paysages, 
loto des matières, atelier des filières, des collectes, des  
valorisations, de synthèse). Seules trois activités sont  
disponibles en prêt. 

 
 
 
Atelier des  
branchés 
 
 

À partir de  
8 ans 

Comprendre les enjeux de la gestion des Déchets d’Équipement 
Électrique et Électronique : 
 

-Interroger notre manière de consommer (prévention,   
éco-conception, surconsommation), 
 

-Découvrir des alternatives (réemploi, réutilisation …), 
 

-Aborder des notions de recyclage, d’économie  
circulaire, d’épuisement des ressources naturelles. 

Atelier des  
expériences 

À partir de  
9 ans 

Réaliser des expériences faciles. 
 

Illustrer des principes et des concepts par la pratique. 
 

Manipuler des matériaux et des outils pour découvrir des  
solutions. 

 
Atelier de la  
consommation  
 

À partir de  
10 ans 

Travailler sur la prévention et la réduction des déchets.  

Comprendre la relation entre consommation et production de 
déchets. 

Identifier dans les produits consommés, ceux qui génèrent le 
plus de déchets. 

Mesurer sa responsabilité de consommateur. 

Atelier des débats :  
jeu de rôles : 
«Démêlés à Trifouilly» 
 

À partir de  
10 ans 

Jeu de rôle : qui offre un cadre ludique où chaque participant  
devient acteur de la gestion des déchets dans la commune de 
Trifouilly.  
Les participants argumentent, défendent leurs points de vue, 
s'initient au débat démocratique. 

Livrets de la Malle 
RouleTaBoule 

Enseignant 
Animateur 

Livret des activités : Permet de concevoir des animations 
sur le thème de la rudologie pour un public de cycle 2 et 3, 
donne des exemples d'ateliers à réaliser. 
Livret d'informations techniques : Ce livret est un  
condensé d'informations nécessaires à l’enseignant qui  
souhaite travailler sur le thème des déchets. 
Livret des méthodes : Donne des notions pour construire 
une animation adaptée au public. Livret théorique. 

 Malles/malettes   

Alliance Carton  
Nature 

À partir de  
6 ans 

Malette sur les tétra-briques. 

La boîte  
à malices  

À partir de  
8 ans 

Cette malle contient un kit pédagogique sur l'histoire,  
l'économie et le recyclage de l'acier. C'est un outil qui peut 
s'inscrire dans une démarche pédagogique élaborée, relative à 
la connaissance des matériaux et à la sensibilisation au  
recyclage. 

 Dossiers pédagogiques/Livrets 

Carlito et les  
secrets de la  
Chacana 

À partir de   
8 ans 

Alter Eco et E-Graine (association d’éducation au  
développement durable) propose un  kit de sensibilisation sur la 
consommation responsable qui convient parfaitement aux 
classes de CE2 jusqu’au début  du collège. 

Je recycle le verre  
pour protéger la terre 

À partir de    
9 ans 

Permet de s'initier au recyclage du verre. 

Liste des outils pédagogiques empruntables  

au Service Gestion des Déchets 

file:///C:/Users/papinl/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Activité/ActivitéFiche/JeudeRôleTrifouilly
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file:///C:/Users/papinl/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Activité/ActivitéFiche/JeudeRôleTrifouilly
file://Scompa05/commun/PSC/DECHETS/SENSIBILISATION/ActivitéFiche/ZZZdescriptif des ressources pédago/PrésentationBoiteàMalices.pdf
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 Dossiers pédagogiques/livrets 

J’ai la fibre du tri 
À partir de  

8 ans 

Sensibiliser les élèves aux possibilités de recyclage 
des textiles, linge et chaussures. Sensibiliser à une 
consommation responsable des textiles. Savoir trier 
des textiles. Disponible en téléchargement sur 
ECOTLC 
http://www.ecotlc.fr/ressources/Documents_site/Kit
_Jeunesse_web.pdf 

Conseil pour  
agir autrement 

À partir de    
9 ans 

4 "livrets" invitant à agir en éco-citoyen : à l’école, 
quand tu bouges, pendant les loisirs, à la maison. 

Les aventures de  
Léo Folio : 
Les p'tits papiers  
expliqués aux  
enfants. 

À partir de  
11 ans 

Permet d'expliquer la fabrication des papiers, 
de montrer l'usage du papier, support universel 
 

et omniprésent, d'expliquer la chaîne du recyclage 
des papiers et la finalité du tri, afin d'inciter le jeune 
public à devenir acteur du tri et du recyclage. 

Le 6ème élément 
À partir de   

11 ans 
Atelier interactif sur le polystyrène expansé. 

Des gaz à effet de  
serre dans  
ma poubelle ?  

Tout public 
Petit dépliant expliquant les effets de la poubelle sur 
l'effet de serre. 

 Supports multimédias 

Ma petite planète chérie  
Tome 1 et Tome 2 

À partir de  
3 ans 

Courts dessins animés sur la thématique du  
développement durable, dont deux sur les déchets 
(tome 1), et un sur le compostage (tome 2). DVD  

La cabane de pépé.  
Que faire des déchets? 

À partir de    
6 ans 

Dessin animé invitant au recyclage. DVD 

Histoire des déchets 
À partir de   

5 ans 
Dessin animé sur l'évolution des déchets dans le 
temps. CD 

"Le recyclage du verre :  
une action pour le  
Développement Durable."  

À partir de    
9 ans 

Vidéo sur le recyclage du verre. DVD 

Donnons plusieurs  
vies à nos papiers UPM 

À partir de    
9 ans 

Vidéo sur le recyclage des papiers. DVD 

Bienvenue dans le monde 
 du recyclage FEDEREC 

À partir de    
9 ans 

Courte vidéo sur les différentes filières du recyclage 
et histoire du recyclage. CD Rom et DVD 

Le recyclage des emballages  
papiers-cartons REVIPAC 

À partir de    
9 ans 

Vidéo complète du recyclage, à la fabrication du  
nouvel objet. CD Rom 

La saga du tri  
et du recyclage 

Grand public 

A travers ce reportage, tous les aspects de la gestion 
des déchets d'emballages sont abordés : prévention 
avec l'éco-conception et l'éco-consommation, tri  
sélectif, collecte de bacs et le rôle des collectivités 
locales. DVD 

 
E-graine:  
la Consommation 
les énergies et les déchets" 

Enseignant 

2 Outils multimédias à destination des enseignants 
du cycle 3, simple d'utilisation, ludique et riche 
d'informations, permet de faire des parallèles au 
cours, soit sur le thème de la consommation soit sur 
les thèmes des déchets et des énergies.  CD Rom 

La collecte des  
piles usagées sous  
toutes ses faces 

 

Enseignant 

Ce CD Rom explique : Pourquoi et comment recycler 
les piles, la présentation et le fonctionnement de  
COREPILE, l’histoire et le progrès écologiques des 
piles.  

E-Tonne Tout public  
Logiciel qui illustre les bénéfices environnementaux 
du recyclage. CD Rom 

file:///C:/Users/papinl/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Activité/E-Graine
file:///C:/Users/papinl/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Activité/E-Graine
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3 Service Gestion des Déchets de la COMPA, mise à jour  février 2021 

 Jeux 

Memory Prévention 
À partir de  

3 ans 
Un jeu de mémo pour apprendre à réduire ses déchets en 
s’amusant. 

Loto du tri des déchets 
À partir de  

4 ans 
S’approprier les consignes de tri à travers le jeu du loto. 

Sac à toucher 
À partir de  

4 ans 
Connaître les matières qui constituent les produits, par le 
toucher. 

Bérets 
À partir de  

4 ans 
Proposer une activité ludique sur le tri des déchets, les 
matières premières ou les autres thèmes proposés. 

Boîte à coucou 
À partir de  

4 ans 
Découvrir différentes matières par le son.  

Pomme ou fraise ? 
À partir de  

4 ans 

Faire prendre conscience aux élèves que leur choix de 
consommation a un impact sur l’environnement. 
Jeu pouvant introduire une séquence sur le  
gaspillage alimentaire.   

Rudomino 
À partir de  

4 ans 
Jouer au domino sur le thème des déchets et de la  
prévention des déchets. 

Guirlande anti-gaspillage  
alimentaire 

À partir de  
4 ans 

Réalisation de guirlandes pour apprendre à trier les  
déchets et les aliments qui pourront être accroché dans 
la classe ou le centre de loisirs. 

Course « Stop au gaspillage 
alimentaire » 

À partir de  
5 ans 

Jeu d’équipe, permettant aux enfants de comprendre ce 
qu’ils peuvent jeter (ce qui n’est pas ou plus  
consommable), et ce qu’ils ne doivent pas jeter (ce qui 
est consommable et correspond au gaspillage  
alimentaire).  

Epervier sur le gaspillage  
alimentaire 

À partir de  
5 ans 

Jeu de l’épervier sur le thème du gaspillage alimentaire, 
permettant aux enfants de comprendre ce qu’ils peuvent 
jeter (ce qui n’est pas ou plus consommable), et ce qu’ils 
ne doivent pas jeter (ce qui est consommable et  
correspond au gaspillage alimentaire).  

Jeu de l’oie sur la prévention 
des déchets 

À  partir de  
6 ans 

Jeu de l’oie, grand format, sur la prévention et le tri des 
déchets. 

7 familles  
À  partir de  

6 ans 
S’approprier les consignes de tri par un jeu de 7 familles. 

Rythme des saisons 
À  partir de  

6 ans 

Grâce à ce jeu coopératif, les enfants découvrent certains 
fruits et légumes et les placent selon la saison naturelle 
de récolte/consommation appropriée. 

Tri-Basket 
À partir de  

6 ans 
Aborder de manière ludique la notion de tri. 

La Seconde vie  
des emballages 

À partir de  
6 ans 

Découvrir ce que deviennent les emballages une fois  
recyclés pour comprendre l’intérêt du tri geste qui permet 
le recyclage. 

Course au composte  
À partir de  

6 ans 
Course de relais pour découvrir  le  compostage  des  
déchets.  

Stop au gaspi 
À partir de  

6 ans 

Un jeu d’équipe pour comprendre les enjeux du  
gaspillage, découvrir et partager des solutions pour  
améliorer ses pratiques de consommation. 
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 Jeux 

Jeu de la ficelle COMPOSTAGE 
À partir de  

7 ans 

Le but est de comprendre ce que l’on met dans le tas à 
compost (matières organiques, vertes, brunes..), quels 
sont les acteurs du tas à compost (le composteur, les 
bestioles ...) et pour finir, quels sont les impacts du  
compostage (réduction déchets, production d’engrais…).  

Ca suffit le gâchis ! 
À partir de   

7 ans 

Le but du jeu de cartes « Ça suffit le gâchis ! » est de 
réduire ses déchets alimentaires de 50 kg, en  
accomplissant des éco-gestes tout en évitant les  
mauvaises habitudes qui génèrent du gaspillage. 

Jeu des situations 
À partir de  

8 ans 

Sensibiliser à un problème de société : le gaspillage  
alimentaire. 12 situations / 12 énoncés demandant aux 
participants de proposer une solution pour éviter le  
gaspillage alimentaire. 

Jeu sur la frise des temps de 
dégradations 

À partir de  
8 ans 

Comprendre l’impact des déchets sur l’environnement, 
l’intérêt de les trier. 

Twister des déchets 
À partir de  

8 ans 
Etre le meilleur en matière de prévention ou tri des  
déchets pour être le dernier encore  debout. 

Comment réduire le  
gaspillage alimentaire à notre 
échelle 

À partir de  
8 ans 

Sensibiliser les enfants à un problème de société : le  
gaspillage alimentaire. 

Qui produit le moins de déchet 
À partir de   

8 ans 

Prendre conscience  que notre production de déchets  
dépend du geste d’achat. Inviter à une consommation 
responsable. 

Gaspail 
À partir de   

8 ans 

Le gaspillage alimentaire n’est pas uniquement présent à 
la maison ou à la cantine, on le trouve à toutes les 
étapes de la chaîne alimentaire. Ce jeu nous montre les 
causes de ce gaspillage à chaque étape, tout en  
proposant des alternatives à celui-ci. 

Les incollables: La gestion  
des déchets radioactifs 

À partir de   
9 ans 

Jeu des incollables sur les déchets radioactifs. 

Les DEEEglingués de  
l’informatique 

À partir de   
10 ans 

Sensibiliser sur les Déchets d’Équipements Électroniques 
à l’aide d’un jeu de plateau. 

Devine Tête 
À partir de  

10 ans 

Découvrir des notions de préventions des déchets par le 
jeu. Variante du jeu devine tête avec des objet de  
prévention des déchets 

 Livres  

Du pain sur la tranche 
À  partir de  

6 ans 

Pars à l’aventure avec Oscar et Odette pour découvrir la 
fabrication du pain et apprendre à ne plus en perdre une 
miette ! 

La poubelle et  
le recyclage. 

A partir de   
8 ans 

Livre complet pour comprendre les déchets de A à Z. 
Permet à la fois d’aborder leur histoire et leur évolution 
dans le temps, la collecte et leur traitement, leur  
conséquence sur l’environnement et comment réduire 
leur impact. 
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 Guides ADEME  

L’invasion des  
Mégapoubs 

Tout public 

BD sur la réduction des déchets : cinq amis découvrent 
que des poubelles géantes ont envahi leur ville. Les 
jeunes décident de consulter le Docteur Klean pour  
comprendre ce phénomène.  

Guides pratiques de l’ADEME  Tout public 
Différents guides pratiques : 
- Possibilité de les télécharger sur le site de l’ADEME : 
https://www.ademe.fr/guides-fiches-pratiques 

 Affiches– Expositions  

Cycle de vie  
des Déchets  

Tout public 
Schéma du cycle de vie d'un déchet sur le territoire de la 
Communauté de Communes du Pays d’Ancenis. Format 
A3 

Frise temps de  
dégradation des  
déchets dans la nature 

Tout public 
Frise qui permet de voir les temps de  dégradations de 
certains déchets dans la nature.  Format banderole 1m 
sur 1m50 

La règle des 5 R Tout public 

Affiche rappelant la règle des 5 R : 
- Refuser 
- Réduire 
- Réutiliser 
- Composter (retour à la terre) 
- Recycler 
Format A4  

Exposition  
compostage 

Tout public 

Exposition sur le compostage domestique pour inciter à la 
pratique. 
6 panneaux pouvant aller à l'extérieur (dimensions 
50 cm * 35 cm), 1 jeu en autonomie sur les règles d’or 
du compostage. 

« L'alimentation durable, c'est 
quoi ? » 

Tout public 

Cette exposition met en évidence les enjeux de  
l'alimentation au niveau planétaire qui sont aussi des  
leviers d'actions pour tendre vers plus de durabilité. Par 
ailleurs, elle met en lumière le fait que les citoyens  
peuvent agir en faisant des choix pour leur alimentation. 
L'exposition se compose de 4 panneaux : 
-   Les enjeux planétaires, vers une alimentation durable 
- Ensemble, soutenons les filières responsables de  
demain 
-  Diversifions notre régime alimentaire, le végétal c'est 
pas si mal ! 
-  Ça suffit le gâchis, ça déborde ! 

Quel impact ont nos vêtements 
sur la planète 

Tout public 

Cette exposition est composée de 5 panneaux : 
- l’industrie du textile dans le monde, 
- les matières premières, 
- la fabrication de nos vêtements 
- nos vêtements au quotidien 
- nous avons le pouvoir de changer les choses ! 

 Autres  

Camion 
À partir de   

6 ans 
Camion qui sert de visuel pour expliquer la collecte. 

kit fabrication  
de papier recyclé 

Tout public Kit qui permet de fabriquer des feuilles de papier à partir 

https://www.ademe.fr/guides-fiches-pratiques
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file:///C:/Users/papinl/AppData/Local/Microsoft/Windows/01H6%20PREVENTION/1H63%20FFOM/1H52%20Compostage%20individuel/Exposition
file:///C:/Users/papinl/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Activité/ActivitéFiche/PapierRecyclé
file:///C:/Users/papinl/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Activité/ActivitéFiche/PapierRecyclé
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